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En ce début de mois de décembre, le Gymnase Madeleine Daniélou a eu le plaisir d’accueillir 16 
enseignants d’Education Physique et Sportive de notre académie regroupés autour de Bruno 
Falcon, formateur et professionnel des Arts du cirque, dans le cadre de la formation continue. 
 
Piloté par l’Ugsel Centre, ce stage a donné aux professeurs les outils et les moyens d'enseigner 
les arts du cirque dans le cadre des nouveaux  programmes du Collège ainsi que de proposer une 
démarche innovante et motivante pour enseigner cette activité. 
 
Les Circassiens ont appris à construire et faire vivre des scénarios pour favoriser l'investissement 
des élèves dans cette activité artistique et expressive, de même que de concevoir et mettre en 
œuvre un projet artistique collectif à partir de mises en situation ludiques, évolutives, autour 
d'objets de jonglerie (balles, massues, anneaux), de manipulation (bâton du diable, diabolo, 
boites), d'équilibre (boule, rola bola, cylindres, cycles) et d'acrobatie. 
 
Après avoir instauré un climat relationnel favorable à la mise en jeu de la créativité, à un rapport 
au corps et de l'objet de type expressif ou poétique, les stagiaires ont pu vivre un "scénario 
collectif", structuré par des contraintes et fédéré par un thème, une musique et des espaces. 
 

En avant les artistes !!! 

 

 

Stage « Arts du cirque, 

art vivant » 

Formation continue des Enseignants d’EPS 
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